Januar 2024

Sa, 10:00-18:00 Uhr inkl. 1 Std. Pause
13.1.
So

14.1.

Qi Jing Ba Mai - Funktion und Anwendung

der 8 Extrameridiane

mit Gerlinde Hartter, Heilpraktikerin

Wie konnen wir die als ,WundergefaBe” bekannten
acht  Extrameridiane in  der Akupunkturpraxis

verwenden?

- Was ist die Aufgabe dieser tiefsten Flisse und
Meere des Korpers, die wie eine vorgeburtliche

urspriingliche Matrix des Lebens zu verstehen sind?

- Der Fokus liegt auf den Meridianen Ren & Du Mai,
Chong & Dai Mai. Diese werden in ihrem Verlauf,
Charakteristik und Funktion ausfiihrlich vorgestellt
und deren Anwendung anhand von Beispielen aus

der Praxis veranschaulicht.
Bitte friihzeitig anmelden: max. 10 TN

Kosten: 95 € (Mitglieder)/ 130 € (Externe)

Februar 2024

So 11:00 - 15:00 Uhr

04.02. | Gong Workshop: ,,Den Tank auffiillen.”

mit Jan Finke

Es wird um ein grundlegendes Thema des Qi Gongs
gehen. Das was zu viel abzuleiten und das was zu

wenig ist aufflllen. Ersteres heillt pathogenes Qi und

kann z.B. Anspannung, Stress, aber auch zu viele
Gedanken oder Geflihle sein. Zweiteres meint das
gesunde Qi, wie komme ich wieder in meine Kraft, in
meine Vitalitdt und Lebendigkeit. Es wird bewegte
und meditative Ubungen geben. Erst das was zu viel
ist Uber Korperarbeit, Visualisierungen und Atmung
ausleiten um dann im zweiten Schritt Energie von
Himmel und Erde und (ber die Atmung aufnehmen.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Offenheit,
Spielfreude und eine reichhaltige Fantasie sind von

Bedeutung. Bitte bequeme Kleidung mitbringen.

Kosten: 30€ (Mitglieder) / 40 € (Externe)

Sa & | Sa 10:00-12:30 & 13:30-18:00 Uhr // So
So 24. | 10:00-13:00 Uhr

& KINESIOLOGIE BASIC 2 & Psycho- und

25.02. | Ajlergiebalancen

mit Heike Brunner Heilpraktikerin

In diesem Kurs wird das Basic 1 erworben Wissen
vertieft. Wir werden den Vortest aus Basic 1 kurz
wiederholen und weitere Basis Techniken erlernen. Es
folgen dann die kinesiologischen Anwendungen der

Psycho- und Allegiebalancen.

I. Neue Vorteststools:

- Einspeichern - hierbei wird der zu behandlenden
Person ihr zu behandlendes Anliegen eingespeichert.
Dies erleichtert weitere Untersuchungen und
Anwendungen, wie z. B. eine Psychobalance, wird

aber auch bei Strukturbalancen an Knochen und

Wirbeln zur Hilfe genommen.

- Behandlungsebene austesten

- Mudra: Energetik, Psyche, Umwelt, Struktur
- Auratestung

- Alarmpunkte und Kérpertestpunkte, Zahne,

Storfelder, Kurztests bei Mangeln
Il. Die kinesiologischen Anwendungen

1. Psychobalancen zur Balancierung stressbehafteter
K&rper-Erinnerungen. Diese kdnnen angezeigt sein,
wenn die Behandlungsebene " Psyche" Behandlungs-
bedarf angezeigt hat. Psychobalancen dienen dem
Finden von Affirmationen, Visualisationen und/oder
kdnnen zum Stress ausldsenden Moment im Leben
des zu behandelnden Menschen fuhren. Hier kommen
alle gelernte Tools aus Basic 1 und 2 zur Anwendung.
2. Allergiebalancen: Allergie- und Intolleranztestung
und deren Balance. Diese Anwendung kann auch als
kinesiologische Desensibilisierung beschrieben
werden. Es kann ermit-telt werden worauf mensch
allergisch/ intollerant reagiert, die
Vertraglichkeitsmenge getestet und erhdht werden.

Kosten: 70 € (Mitgliedr)/ 95 € (Externe)

Juni 2024
Sa Sa 10:00-12:30 & 13:30-17:00 Uhr
08.06. | KINESIOLOGIE - Die kinesiologischen

Anwendungen I

mit Heike Brunner Heilpraktikerin




3. Strukturbalancen

Dieser Kurs kann nur mit Basic 1+2 besucht werden,
da alle Grundtestechniken schon bekannt sein
mussen. Bei der Strukturbalance arbeiten wir am
Knochensystem. Zunachst lernen wir die kleinen
Gelenke zu testen und zu balancieren, anschlieBend
werden die Korrekturen an Wirbelsdule und am
Becken vorgestellt und wie diese zu verankern sind.
Bei den Korrekturen werden Atmung und Augen-
postionen hinzugenommen. Mit diesen Tools werden
z. B. chiropraktische Korrekturen sanfter, gezielter und
in der Regel sind die Korrekturen dauerhafter. Dieser
Workshop ist zudem eine praktische Ergdnzung fir
alle die chiropraktisch,  ostheopathisch  oder
anderweitig im  Strukturellem arbeiten mochten.

Dieser Kurs ist nur fir HPs oder HPs in Ausbildung.
Es gibt eine Mittagspause.

Kosten: 45 € (Mitglieder) / 60 € (Externe)

Seminar-/ Workshopleiter*innen & Referent*innen:

Heike Brunner, Heilpraktikerin & Journalistin

* seit 1994 in eigener Praxis tatig

* tatig als Dozentin fur Kinesiologie seit 1998 in lhrer Praxis, an der
HPS, sowie fiir den Verband LACHESIS.

* Schwerpunkte: TCM, Kinesiologie, Phytotherapie, Frauen- und
Kinderbehandlungen

* Mitglied: Berufsverband LACHESIS, ANME-NGO

* www.chisalon.de

Jan Finke,

* Qi Gong & Taiji Lehrer / Ubungs-& Kursleiter der Europaischen
TaijiDao Gesellschaft / Nei Dan Gong-Lehrer fiir die 6. Lernstufe
Fortlaufende Aus- und Fortbildungen bei deutschen und chinesi-
schen Lehrer_innen seit 2001.

* Seit 2005 fortlaufende Unterrichtstatigkeit u.a. an der HPS, in der
Psychiatrie, in der Neurologie, mit Kindern

* Seminartatigkeiten in verschiedenen Stadten

* Mehrmalige China Aufenthalte.

* Seit 2018 personlicher Schuler von GroBmeister Shen Xijing

Gerlinde Hartter, HP

* Praxis in Berlin seit 1990, Schwerpunkte: Akupunktur/TCM und
europaische Pflanzenheilkunde (mit energetischer Anwendung west-
licher Heilkrauter)

* Fortbildungen bei zahlreichen europaischen und chinesischen
TCM — Therapeut*innen, Studienaufenthalt in der Klinik des Cheng-
du College for TCM, VR China,

* Mitgliedschaft in der AGTCM

ANMELDUNGEN:

Bitte frithzeitig zu den Kursen anmelden, damit wir wis-
sen, ob diese stattfinden konnen. Danke
--> newsletter@heilpraktikschule.de

oder iiber unsere Homepage

Anmelde- & Teilnahme-Bedingungen:

Anmeldung so frih wie méglich und bis spatestens 3 Wo-

chen vor Kursbeginn. Bei Ricktritt ab 2 Wochen vorher

werden die gesamten Kurskosten fallig, auch wenn noch

nicht gezahlt wurde. Kurzfristige Nachfragen lohnen sich!

--> Die Teilnahme an den Kursen geschieht auf eigene
Verantwortung. Die Veranstalterin Ubernimmt keine Haf-
tung. Mit der Anmeldung zum Kurs werden die Teilnahme-

Bedingungen anerkannt.

- Datenschutz: Die auf die Anmeldung erhobenen Daten

werden nur fur den genannten Zweck verwendet. Die Da-
ten werden nicht an Dritte weitergegeben & entsprechend
der Vorgaben der DSVGO behandelt.

Bezahlung bar im Biiro oder per Uberweisung:
Bank fiir Sozialwirtschaft. BIC: BFSWDE33BER
IBAN: DE53 3702 0500 0003 2609 00

unter Angabe des Kurses

Verein zur Forderung der
naturheilkundlichen
Medizin e.V.

www.heilpraktikschule.de

Fortbildungen 2024

1. Halbjahr

Datum, Thema Preise:
Stunden (3 | Dozent*in Mitgl./
60 Min.) Ext.
13.&14.01. | Qi Jing Ba Mai - Funktion und Anwen- | 95€/
14 h dung der 8 Extrameridiane 130 €

mit Gerlinde Hartter, Heilpraktikerin
So, 4.2. Qi Gong - Stressabbau/ "Den Tank 30€/40€
4h auffiillen" mit Jan Finke
Sa, 24.2. KINESIOLOGIE BASIC 2 70€/ 95€
So, 25.2. mit Heike Brunner Heilpraktikerin
10 Std.
Sa 8.6. Kinesiologie Stufe 2 mit Heike Brunner, | 45€/ 60 €
6h Heilpraktikerin

Anmeldungen bis spatestens 3 Wochen vor Kursbeginn

an:

newsletter@heilpraktikschule.de

oder iiber unsere Homepage: www.heilpraktikschule.de

Mariannenplatz 2 a // 10997 Berlin // Tel.: 030 - 693 10 58
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